
Samlingsplats: Kalvsvik såg

Besiktning: Ingen

Tidtagning: Ingen officiell men test med QR koder för dem som vill (se nedan)

Medelhastigheter: 40 km/h

Kontroller: Förekommande kontroller: IK, OK, PK och TK. Annan pilning kan

förekomma typ Fel väg, Stopp samt hastighetskyltar.

Tidskontroller:

Lång: TK 1 - TK 2 - TK 3 - TK 4 - TK 5 - TK 6 - TK 7 - TK 8 - TK 9.

Kartskalor:

Lång: 1:1000 - 1:10 000 - 1:25 000 - 1:50 000.

Banlängd & tider:

O-sträckor Lång: 4 33 53

Tider: PB Kort Lång

Tävlingsmöte:

1:a start:

Obs! flytande starttider med 2 minuter mellanrum.

Utrustning: 2 styck varningstrianglar, 2 styck reflexväster, första förbandslåda, kartbord cirka

A3 storlek, pennor, linjal.

Tidtagning: För dem som vill kommer vi att testa ett egetkonstruerat tidtagningsystem där

vi använder QR koder. Detta system bygger på att deltagarna skannar en QR kod

vid varje TK, denna registrerar tiden i ett kalkylblad som sedan räknar ut era tider

automatiskt.

Om ni vill vara med i testet så får ni gärna i förväg installera appen som ska användas.

Gå till https://scantogooglesheets.com/ för att hämta appen (finns för iPhone och

Android), installera, godkänn det som behövs för att appen ska fungera och logga

sedan in med ert Googlekonto eller motsvarande. Appen är gratis att använda 100

 gånger per månad.
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Ryds MK tackar för er anmälan och hälsar er välkommna till Sommarträning 2022-07-02

Antal

Kalvsviks sågHär hittar du appen.
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